
‭Ukeplan‬‭1.trinn‬‭-‬‭uke‬‭50‬
‭t0‬‭7‬

‭Uke‬‭50‬ ‭Mandag‬ ‭Tirsdag‬ ‭Onsdag‬ ‭Torsdag‬ ‭Fredag‬

‭1.time‬
‭08.15‬‭-‬‭09.10‬

‭Lek,‬‭emosjonell‬‭og‬
‭sosial‬‭kompetanse‬‭og‬
‭frukt‬

‭Lek‬‭og‬
‭adventssamling‬

‭Gudstjeneste/‬
‭alternativt‬‭opplegg‬

‭Hjem:‬‭12.45‬

‭Lek,‬‭engelsk‬‭og‬‭frukt‬ ‭Lek,‬‭engelsk‬‭og‬‭frukt‬

‭2.time‬
‭09.30‬‭-‬‭10.30‬

‭Norsk‬ ‭Matematikk‬ ‭Norsk/matematikk‬ ‭Norsk/matematikk‬

‭3.time‬
‭11.30‬‭-‬‭12.30/45‬

‭Matematikk‬

‭Hjem:‬‭12.45‬

‭Norsk‬

‭Hjem:‬‭12.30‬

‭Kroppsøving/tema‬ ‭Uteskole/tema‬

‭4.time‬
‭12.45‬‭-‬‭13.45‬

‭Kroppsøving/tema‬

‭Hjem:‬‭13.45‬

‭Uteskole/tema‬

‭Hjem:‬‭13.45‬

‭Fag‬ ‭Hva‬‭skal‬‭elevene‬‭lære‬ ‭Beskjeder‬

‭Norsk‬ ‭Tema:‬‭Bokstavinnlæring‬

‭Uke‬‭50:‬‭C/c,‬‭W/w,‬‭Q/q,‬‭X/x‬‭og‬‭Z/z‬

‭Læringsmål:‬‭Jeg‬‭kan‬‭bokstavnavn‬‭og‬‭bokstavlyd‬‭til‬‭bokstavene‬
‭C/c,‬‭W/w,‬‭Q/q,‬‭X/x‬‭og‬‭Z/z.‬‭Jeg‬‭vet‬‭at‬‭C/c,‬
‭W/w,‬‭Q/q,‬‭X/x‬‭og‬‭Z/z‬‭er‬‭konsonanter.‬‭Jeg‬
‭har‬‭kunnskap‬‭om‬‭skriveretningen‬‭til‬
‭bokstavene‬‭C/c,‬‭W/w,‬‭Q/q,‬‭X/x‬‭og‬‭Z/z.‬

‭Fokusord:‬‭Alfabet,‬‭bokstaver,‬‭vokaler,‬
‭konsonanter,‬‭bokstavnavn‬‭og‬‭bokstavlyd,‬
‭aktiv‬‭deltaker,‬‭aktiv‬‭lytter‬

‭-‬ ‭Fredag‬‭går‬‭1.trinn‬‭Lucia.‬‭Fint‬‭om‬
‭Luciadrakt‬‭kan‬‭sendes‬‭med‬
‭elevene‬‭innen‬‭onsdag‬
‭11.desember.‬‭Drakten‬‭som‬
‭sendes‬‭med‬‭må‬‭merkes‬‭med‬
‭navn.‬

‭-‬ ‭På‬‭tirsdag‬‭skal‬‭1.trinn‬‭igjen‬‭delta‬
‭på‬‭adventssamling‬‭i‬‭aulaen‬
‭sammen‬‭med‬‭3.,‬‭6.‬‭og‬‭7.‬‭trinn.‬
‭Det‬‭blir‬‭tenning‬‭av‬‭lys‬‭og‬‭felles‬
‭sanger.‬‭Denne‬‭gangen‬‭er‬‭det‬
‭1.trinn‬‭og‬‭fadderne‬‭som‬‭sammen‬
‭står‬‭for‬‭elevinnslagene.‬
‭Halvparten‬‭fremfører‬‭sang‬‭og‬
‭bevelgelser‬‭til‬‭“På‬‭låven‬‭sitter‬
‭nissen”‬‭og‬‭den‬‭andre‬‭halvparten‬
‭fremfører‬‭dans‬‭til‬‭“Bjelleklang”.‬

‭-‬ ‭Onsdag‬‭er‬‭det‬‭tid‬‭for‬

‭Matematikk‬ ‭Tema:‬‭Linjer‬‭og‬‭punkt‬

‭Læringsmål:‬‭Jeg‬‭vet‬‭hva‬‭linjer‬‭og‬‭punkt‬‭er.‬‭Jeg‬‭kan‬‭kjenne‬‭igjen‬
‭ulike‬‭typer‬‭linjer.‬‭Jeg‬‭kan‬‭lage‬‭ulike‬‭typer‬‭linjer.‬

‭Fokusord/‬‭fraser:‬‭Linjer,‬‭punkt,‬‭rett‬‭linje,‬‭linjestykke,‬‭stråle,‬‭krum‬
‭linje,‬‭brukken‬‭linje,‬‭toppunkt,‬‭ledd‬

‭Engelsk‬ ‭Tema:‬‭Merry‬‭Christmas‬

‭Læringsmål:‬‭Jeg‬‭vet‬‭hva‬‭“Merry‬‭Christmas”‬
‭betyr.‬‭Jeg‬‭kjenner‬‭til‬‭noen‬‭engelske‬‭ord‬‭for‬
‭dyr,‬‭mat‬‭eller‬‭figurer‬‭som‬‭kjennetegner‬
‭julen.‬‭Jeg‬‭kan‬‭delta‬‭i‬‭muntlige‬‭aktiviteter.‬



‭Ukeplan‬‭1.trinn‬‭-‬‭uke‬‭50‬
‭gudstjeneste/alternativt‬‭opplegg.‬

‭-‬ ‭Gudstjeneste‬‭i‬‭Høyland‬‭kirke.‬‭Vi‬
‭går‬‭fra‬‭skolen‬‭kl.‬‭08.40.‬‭Det‬‭er‬
‭meldt‬‭kalde‬‭temperaturer,‬‭og‬‭vi‬
‭skal‬‭både‬‭gå‬‭et‬‭stykke‬‭og‬‭være‬
‭en‬‭del‬‭ute.‬‭Derfor‬‭er‬‭det‬‭viktig‬‭at‬
‭elevene‬‭har‬‭med‬‭seg‬‭varme‬‭og‬
‭gode‬‭klær;‬‭dress,‬
‭utebukse/jakke,‬‭fleece‬‭eller‬‭ull,‬
‭lue‬‭eller‬‭pannebånd,‬‭votter‬‭og‬
‭gode‬‭sko.‬‭Etter‬‭gudstjenesten‬
‭spiser‬‭vi‬‭lunsj‬‭ute,‬‭så‬‭det‬‭kan‬
‭være‬‭lurt‬‭å‬‭ta‬‭med‬‭sitteunderlag.‬
‭Elevene‬‭får‬‭melken‬‭sin‬‭når‬‭vi‬‭er‬
‭tilbake‬‭på‬‭skolen,‬‭så‬‭husk‬‭å‬
‭sende‬‭med‬‭vannflaske.‬‭Det‬‭er‬
‭også‬‭lov‬‭å‬‭ha‬‭med‬‭varm‬‭drikke‬
‭denne‬‭dagen.‬

‭-‬ ‭Alternativt‬‭opplegg.‬‭Vi‬‭starter‬
‭dagen‬‭med‬‭en‬‭felles‬‭samling‬‭i‬
‭aulaen,‬‭hvor‬‭vi‬‭rammer‬‭inn‬
‭dagen‬‭med‬‭lystenning‬‭og‬
‭fellessang.‬‭Deretter‬‭blir‬‭det‬
‭samling‬‭sammen‬‭med‬‭2.trinn.‬‭Vi‬
‭går‬‭også‬‭på‬‭en‬‭tur‬‭i‬‭nærområdet.‬
‭Det‬‭er‬‭derfor‬‭viktig‬‭at‬‭elevene‬
‭har‬‭med‬‭seg‬‭gode‬‭klær‬‭denne‬
‭dagen;‬‭dress,‬‭utebukse/jakke,‬
‭fleece‬‭eller‬‭ull,‬‭lue‬‭eller‬
‭pannebånd,‬‭votter‬‭og‬‭gode‬‭sko‬‭.‬
‭Det‬‭er‬‭lov‬‭å‬‭ha‬‭med‬‭seg‬‭varm‬
‭drikke‬‭denne‬‭dagen.‬

‭Fokusord/fraser‬‭:‬‭Merry‬‭Christmas,‬‭Christmas‬‭tree,‬‭present,‬‭Santa‬
‭Claus.‬

‭Kroppsøving‬ ‭Tema:‬‭Gleding‬‭og‬‭lagfølelse‬

‭Læringsmål:‬‭Jeg‬‭bidrar‬‭til‬‭å‬‭styrke‬‭lagfølelsen‬‭ved‬‭å‬‭skryte‬‭av‬‭andre‬
‭og‬‭få‬‭dem‬‭til‬‭å‬‭føle‬‭seg‬‭inkludert‬‭på‬‭laget.‬

‭Tema‬ ‭Tema:‬‭Høytider‬

‭Læringsmål:‬‭Jeg‬‭kjenner‬‭til‬‭ulike‬‭Id-tradisjoner‬‭og‬‭hvorfor‬‭de‬‭er‬
‭viktige‬‭for‬‭folk.‬

‭Fokusord:‬‭Høytid,‬‭tradisjon,‬‭henna,‬‭faste,‬‭Id-feiring‬

‭Sosial‬‭og‬
‭emosjonell‬
‭kompetanse‬

‭Tema:‬‭Vi‬‭gleder‬‭andre.‬

‭Læringsmål:‬‭Jeg‬‭snakker‬‭til‬‭andre‬‭på‬‭en‬‭vennlig‬‭måte.‬‭Jeg‬‭hjelper‬
‭hvis‬‭noen‬‭trenger‬‭hjelp.‬


